
Uppdateringar till 2023

26 sept 2022



Agenda

• Uppdatering i 2 delar

• Info om de uppdateringar som är klara
• Ändringar, inga ändringar och senare ändringar

• Hur ska data hämtas?
• Går det att hämta från VC/PV/regionen i olika indikatorer

• Hur kan man visa vad som hämtas (om det skiljer sig från specifikationen)

• Uppdatering 2023



Uppdateringar/nytt nu

• Bensår
• Diabetes
• Demens
• Prioritering
• Artros
• KOL
• Depression
• Infektion
• Läkemedel (Miljö)
• Sjukskrivning



Bensår : Ny indikator

• Be04 Andel patienter med diagnos bensår som har en bedömning av 
sin perifera cirkulation registerad

Diabetes: Ny indikator

• Di08 Andel patienter med diagnos diabetes som har fått 
fotundersökning

Demens: Nytt ID

• Dem04 Andel patienter med ny diagnos Alzheimerdemens som 
behandlats med demensläkemedel 



Prioritering, nya id:

Pr02 Andel patienter med ökad risk för samsjuklighet som riskskattats för 
hjärt-kärlsjukdom

totalkolesteroländrat →

totalkolesterol, LDL, HDL 
och/eller triglycerider

Pr06+80 Andel "mångbesökare" 80 år och äldre antal kontakter 
kontakttyp nämnare

Pr06FT Andel "mångbesökare" hos fysioterapeut, på vårdcentral antal kontakter

Pr07 Andel "mångbesökare" som fått rehabiliteringsplan eller Samordnad 
individuell plan (SIP) upprättad eller uppföljd, på vårdcentral

antal kontakter, ny KVÅ

Pr13 Andel patienter med kronisk sjukdom som har uppföljd 
rehabiliteringsplan vid teambesök, på rehabenhet

Tiden för uppföljning rättd

Pr14Alla Andel "mångbesökare", på rehabenhet antal kontakter

Pr14FT Andel "mångbesökare" hos fysioterapeut, på rehabenhet antal kontakter
Pr15 Andel "mångbesökare" som fått rehabiliteringsplan eller Samordnad 

individuell plan (SIP) upprättad eller uppföljd, på rehabenhet
antal kontakter

• Rimligare mått på om blodfetter kollats
• Omräknat antal kontakter för mångbesökare
• Tid ”när som helst” efter rehabplan



Artros, nya id

Ar02 Förekomst av diagnos artros, på vårdcentral Ny diagnoslista

Ar03 Andel patienter med ny diagnos artros som deltagit i 
artrosskola, på vårdcentral

kontakttyp Ny diagnoslista

Ar04 Andel patienter med ny diagnos artros som fått 
handledd träning, på vårdcentral

kontakttyp

Ar11 Förekomst av diagnos artros, på rehabenhet kontakttyp Ny diagnoslista

Ar12 Andel patienter med artros som deltagit i artrosskola, 
på rehabenhet

kontakttyp Ny diagnoslista

Ar13 Andel patienter med artros som fått handledd träning, 
på rehabenhet

kontakttyp

• Tumbasartros tillkommer (med i nya vårdförloppet)
• Fysiskt besök för diagnos, alla kontakter för åtgärd (ofta 

åtgärder digitalt men någon fysisk kontakt krävs för att 
säkerställa diganos)

• Referenser uppdaterade



KOL, nya id:

KOL03;0 Andel patienter som har Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom (KOL) 

med exacerbationer som inte varit på återbesök

Tas bort. Avpublicera 

efter nyår
KOL03;1 → KOL03: Andel patienter som har Kronisk Obstruktiv 

Lungsjukdom (KOL) med exacerbationer som varit på 1 återbesök

Nytt ID. Tidsintervall 

korrigerat. Ersätter 

alla KOL03.
KOL03;2 Andel patienter som har Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom (KOL) 

med exacerbationer som varit på minst 2 återbesök

Pausas. Avpublicera 

efter nyår
KOL04 Andel patienter med Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom (KOL) som 

fått uppföljning inom 6 veckor efter exacerbation

Nytt ID. Tidsintervall 

korrigerat.
KOL17 Andel patienter med diagnos Kronisk Obstruktiv Lungsjukdom 

(KOL) som har dokumentation om tobaksbruk

Nytt ID. Ändrad 

definition av 

tobaksbruk

• Bara en indikator om återbesök efter exacerbation
• Tid ”när som helst” efter exacerbation
• ”Vidgad definition” av tobaksbruk



Depression, 
nya id:

Dep02 Andel patienter med nydiagnostiserad depression som blivit somatiskt undersökta Nytt ID. Tidsintervall. Ångestlistan borttagen. 

Hela N06A exkl AA och X12 (bupropion).
Dep03 Andel patienter med depression som behandlas med antidepressiva läkemedel Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl 

AA och X12 (bupropion).
Dep04 Andel patienter som har varit på återbesök eller haft annan kontakt efter 

nyinsjuknande i depression

Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl

AA och X12 (bupropion).
Dep05A → Dep05 Andel patienter med depression som har varit på återbesök 6-12 månader 

efter insättning av antidepressiv läkemedelsbehandling, alla professioner

Avpublicersa vid nyår, görs om till Dep05

Dep05L Andel patienter med depression som har varit på återbesök 6-12 månader efter 

insättning av antidepressiv läkemedelsbehandling, läkare

Avpubliceras vid nyår

Dep05Ö Andel patienter med depression som har varit på återbesök 6-12 månader efter 

insättning av antidepressiv läkemedelsbehandling, övriga professioner

Avpubliceras vid nyår

Dep06 Andel patienter som fått psykologisk behandling med Kognitiv beteendeterapi (KBT) vid 

nydiagnostiserad depression

Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl

AA och X12 (bupropion).
Dep07 Andel patienter som fått psykologisk behandling med Interpersonell psykoterapi (IPT) 

vid nydiagnostiserad depression

Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl 

AA och X12 (bupropion).
Dep08 Andel patienter som fått psykologisk behandling med Psykodynamisk terapi (PDT) vid 

nydiagnostiserad depression

Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl 

AA och X12 (bupropion).
Dep09 Andel patienter med nydiagnostiserad depression som fått psykologisk behandling Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl 

AA och X12 (bupropion).
Dep10 Andel patienter med ny diagnos depression som fått handledd träning eller basal 

kroppskännedomsträning på vårdcentral

Nytt ID. Ångestlistan borttagen. Hela N06A exkl

AA och X12 (bupropion).

• Tidsintervall förlängt för somatisk us. 
• Ångest borttaget som kriterium för ”nyinsjuknad”
• Fler läkemedel
• Dep05 blir bara en indikator (inte olika yrkesgrupper)



Infektion

Titlar reviderade, bör användas i visningsvyn

Tydliggjort att diagnos, lab och antibiotika hämtas på enheten i indikatorer med nämnare: 

De som kontaktat enheten

Diagnoslista Kontrollundersökning Lista 1 tillagd för de flesta indikatorer. Om diagnos 

”Kontrollundersökning efter annan behandling för andra tillstånd Z098” finns samma dag 

ska diagnoskod för aktuell infektion exkluderas. 

Diagnoskod D239 ”Ospecificerad lokalisation av andra benigna tumörer i huden" bort från 

Inf 53 och 54 

Exklusion samtidiga bakteriella diagnoser Inf07, Antibiotika vid ÖLI



Nya områden
Sjukskrivning

• Sjs01 Andel patienter som är sjukskrivna >14 dagar 

• Sjs02 Andel patienter med förebyggande sjukskrivning

• Sjs04 Andel patienter med diagnos depression som fått sjukskrivning

• Sjs06 Andel patienter med diagnos ångest som fått sjukskrivning

• Sjs08 Andel patienter med diagnos utmattningssyndrom som fått sjukskrivning

• Sjs10 Andel patienter med diagnos M00-M99 som fått sjukskrivning

Miljö (Kinoloner, antidepressiva och diklofenak) 

Läkemedel Ny indikator:

• PVQ Läkemedel Lm15: Andel patienter som förskrivits Diklofenak av alla förskrivna NSAID



Ingen ändring

• Kontinuitet

• Njursvikt

• Samsjuklighet – lokal återkoppling: Alla 1:or/2.or visas tillsammans

• Samverkan

• Stress

• Astma

• Osteoporos – Os03, tidigare saknades info om läkemedel i nämnaren

• TIA/Stroke



Uppdateringar på väg
• Levnadsvanor: omarbetning tillsammans med NAG levnadsvanor

• 5 nya ”breda” indikatorer

• Justering av de gamla

• Många tas bort

• Ångest: Som för Depression: 

• Depression tas bort som kriterium för ”nyinsjuknad”, 

• Fler läkemedel

• Förmaksflimmer

• Hjärtsvikt

• Kranskärlssjukdom

• Hypertoni

• Äldre



Uppdatering 2023: Ett område i taget

• Alla områden sprids över 2 år

• Omfördelning vid behov (t ex nya riktlinjer)

• Ensning eller uppdateringar som ”går på tvären” (berör flera 

områden) förs in och sparas i mapp/fil för resp område tills det 

är dags att uppdatera det området

• Programmerarna kan börja ändra utan att verkställa (om det 

går)

• Inläggning i KIK görs som tidigare på sommaren, lansering av 

nytt i sept (eller löpande när ”statusfunktionen” förbättrats))



Möjlig uppdelning (utkast!) Justeras efter behov
Mars-Maj Sept-Nov Dec - Feb

År 1 Förmaksflimmer

Hjärtsvikt

Kranskärlssjukdom

Hypertoni

Urininkontinens

Samsjuklighet

Samverkan

Levnadsvanor

Bensår

Diabetes

Njursjukdom

Osteoporos

År 2 Depression

Ångest

Stress

Demens

Miljö

KOL

Astma

Artros

Prioritering

Kontinuitet

Infektion

Äldre

Läkemedel

Sjukskrivning

TIA/Stroke


