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Innehall

e E-halsa, digital vard
* Vad ar kvalitet?

e Vad vill vi mata # vad KAN vi mata”?




RECOMMENDATIONS

ON DIGITAL
INTERVENTIONS
FOR HEALTH SYSTEM

STRENGTHENING

¢

& 2.
« Meddelande om fodelse M/ § 11

« Meddelande om dod 0
« Lagerhallning (t ex lakemedel) ' 1(45"-.‘\ r\ 2

« Behandlade — behandlare

Kommunikation med vissa patientgrupper (paminnelser, meddelanden)

FO6lja patienters halsa/varden

Hjalp och stdd for halso- och sjukvardspersonal

Utbildning till halso- och sjukvardspersonal

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/digital-interventions-health-system-strengthening/en/



https://www.who.int/reproductivehealth/publications/digital-interventions-health-system-strengthening/en/

RECOMMENDATIONS

ON DIGITAL
INTERVENTIONS
WH O FOR HEALTH SYSTEM
STRENGTHENING L é
. Patient — behandlare ! ‘a‘ﬁ'
« Komplement

 Patientsakerhet, kvalitet, sekretess

« Viktigt att na sarbara populationer

https://www.who.int/reproductivehealth/publications/digital-interventions-health-system-strengthening/en/



https://www.who.int/reproductivehealth/publications/digital-interventions-health-system-strengthening/en/
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Access to services

Ti | |gé ngl ighEt OCh % of population reporting unmet medical needs, 2015
Global Halsa: En paradox | sk
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Objektiva halsoindikatorer forbattras EU |
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1 sjalvrapporterad sjuklighet

| tillfredsstallelse med halso- och 0%
sjukvardssystemet

1 krav pa battre vard
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High income — All — Low income
®

Reimagining Global Health, Paul Farmer et al, Sz o el 1 th.e =y SHIRRE,
University of California Press, Ltd. 2013 Country Health Profile 2017, OECD
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Vad vill vi félja upp i digital/fysisk vard?

e Evidensbaserad vard?
« Vanliga tillstand/atgarder?

Samma krav?
« Diagnostik?
* Behandling?
« Uppfoljning?




Cystit hos aldre

Hosta

Preventivmedel
Erektil dysfuntion
Inflammation i vagina

Lumbago

Buksmartor UNS
vuxna

Buksmartor UNS
barn

Krakningar, diarré vuxna

Krakningar, diarré
barn

Diagnostik utan fysisk
undersokning?




Diagnostik utan

Ny kontakt pga Aterkommande/ Kronisk Koder (ICD10 och [Forekomst (ca

fysisk Akut /Ny diagnos forsamring (samma KSH97-P) antal/100 000
el ot eller ny vardgivare) diagnoser i
undersokning? digital vard)
Cystit hos aldre Fysisk us behovs oftast m;ggr Eigi: N308,N303,118 000
' (cystit alla
aldrar)

Hosta Fysisk us behovs oftast RO33, ROS- 16 500
Preventivmedel Fysisk us behovs oftast 233' 2300, 2300P, 2301, | 6 500
Erektil dysfuntion F522, F529, N484 4 000
Inflammation i vagina F522, F529, N484 3500

Lumbago Fysisk us behovs oftast M>511K, M543, M544, 13 000
M545, M546, M548,

M549, M549P, M791

Buksmartor UNS R100, R101, R103,R104 |3 000

vuxna

Buksmartor UNS
barn

Krdkningar, diarré vuxna Fysisk us behovs oftast Eﬁgﬁ' RRﬂfE' 1753, 2 000

Krakningar, diarré R119A, R119B, T753,
R110P, R111P, P783,
barn

P920

Eva Arvidsson, 2019
o . e _



 Inga evidens for att utesluta
nagon patientgrupp fran
digitala konsultationer

* Behov av fysisk undersokning
mQjlig kontraindikation

* Kan inte lista alla situationer dar Methodology
fysisk us ar nédvandig
e Lakarens ansvar att avgora om * Literature analysis
digital konsultation &r lamplig: s medine) o
) * Non systematic search etﬁﬁ‘ig?:gx"gg,‘:ge
] o
Syfte” * Stakeholders consultation
 Klarar patienten det?
« Tillgang till de data man behover? 15 guidelines were analysed from Australia (5)

Canada (3), USA (3), Korea (1), Japan (1), New-
Zealand (1), Singapour (1)




Digital och fysisk vard

Telefon ssk Bestk VC Digital egenregi  Telefon lak

<— Digital extern —

Kvalitetsarbete

« Tillgang till journal
 Process? Tillgang till data
- Enstaka besok? Episoder? Over langre tid?

Vad kan vi folja upp?



Ex tonsillit

Utredning

Behandling
—_.

Uppfo6ljning

Ex fraktur
Halso- och
sjukvard
Ex: Diabetes
KOL
Hjartsvikt

Episod depression Eva Arvidsson, 2019



Digital vard - Indikatorer och dataatkomst

Listad VC |Alla Egen Hela PV |Hela Digital vard Extern
koncern |digital regionen | fran annan digital
VC vard koncern i egna | vard
reg.

Uppsala Offentliga

Stockholm Offentliga ? ? ? ?

Bolag region A

Bolag reg B I N

Extern digital vard -




Framat

« Vad bor vi folja upp?
« Vad ar viktigt for vardkvalitet?
« FOrbattringsarbete

« Battre system for utdata | framtiden
« Battre "'sammanhang” i varden
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