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Diagnossättningsgrad vid besök

Läkare 100%
Psykoterapeut/psykolog 99%
Sköterskor 62%

Utgångsläge 2021
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Diagnossättningsgrad vid distanskontakter

Läkare 100%
Psykoterapeut/psykolog 100%
Sköterskor 93% (101 st / år)

Utgångsläge 2021
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Diagnoser är viktigt för att kartlägga det arbete vi gör och vilka patienter vi 
handhar, samt för att kunna förutsäga framtida vårdbehov när det viktas in i 
ACG-systemet.

Rätten att ställa diagnos inom Hälso-och sjukvård är inte reglerad i någon 
författning. I praktiken får all sjukvårdspersonal ange diagnoser inom ramen för 
sin yrkeskompetens. 

Ställa diagnos → bedömer vilket sjukdomstillstånd pat har. 

Återregistrera diagnos → ange kod för en känd diagnos som har relevans för 
vårdkontakten.

Information på arbetsplatsen kring diagnossättning
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Köpte in en webutbildning via Medster ang diagnossättning där vi avsatte tid på 
en planeringsdag för kursen och efterföljande diskussioner (bra om någon är lite 
mer insatt för det uppstår en hel del frågor)

Tog fram en diagnoslathund för sköterskorna.

Vidare….
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Endast diagnos som har relevans vid aktuell vårdkontakt registreras →Man ska ur 

journaltexten vid aktuell kontakt kunna läsa ut vad som föranlett diagnos.

Ställ eller återregistrera endast diagnoser du kan stå för. Då hamnar du rätt. Var 

noggrann, du ska inte hitta på eller överdriva.

Distanskontakter som slutar i medicinsk rådgivning/bedömning kan få en diagnos 

för aktuella symtom eller en återregistreringsdiagnos vid råd om pågående känd 

sjukdom. Slutar kontakten med inbokning av tid för besvären kommer diagnos 

sättas då och det görs ej vid distanskontakten. 

Allmänna råd
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Symtom som ingår i en specificerad diagnos ska inte registreras. (Ex inte både 

gastroenterit och kräkningar/illamående/diarré)

Undvik Z-diagnoser, de är främst administrativa diagnoser. Använd hellre R-

diagnoser som är symtomdiagnoser.

Ang åtgärdskoder: När ni utför en åtgärd så återregistrera anledningen. Ex 

testosteronbrist vid testosteroninj, bensår vid såromläggning. 

Fortsättning, allmäna råd
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Jämförande avläsning 

maj-juli  2021-2022 / fysiska besök

läkare sköterskor psyk

2021 99,9 60,8 99,3

2022 99,4 96,4 99,5
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läkare sköterskor psy

2021 99,1 92,3 100

2022 100 99 100
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Jämförande avläsning 

maj-juli  2021-2022 / distanskontakt
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Andel Z-diagnoser →Mål att minska och har minskat något i alla grupper

Andel kontakter med mer än en diagnos har ökat

Totala antalet diagnoser har ökat med ca 30% (ej tittat på unika diagnoser, mycket 
troligt att det är återregistrering som ökat)

Vad har vi tittat på mer?
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