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Forord

Denna redovisning av skador och vardskador (undvikbara skador) pa
nationell niva bygger pa granskning av 82 938 vardtillfillen pa akut-
sjukhus under perioden januari 2013 - juni 2018. Metoden som an-
vants dr Markorbaserad Journalgranskning (MJG). I en utforlig SKL
- rapport, publicerad juni 2018, presenterades granskningsresultaten
for perioden 2013-2017. I foreliggande korta rapport har nationella re-
sultat for forsta halvaret 2018 analyserats och jaimférelser gjorts med
tidigare ar.

Det viktigaste fyndet ir att den 6kning av skador som sags i den se-
naste rapporten inte har fortsatt utan snarare har skadorna minskat
nagot. Ett oroande tecken ir att bade antalet utlokaliserade patienter
och antalet 6verbeldggningar fortsitter att 6ka. Bada dessa faktorer
okar risken for att patienter drabbas av skador och vardskador. En mer
utforlig sexarsrapport for hela perioden 2013-2018 kommer att publi-
cerasijuni 2019.

Resultat pa landsting/regionniva for samma period finns pa Varden
isiffror.

Den som vill lisa mer om MJG-metoden kan ladda ner handboken
med markorbeskrivning och tidigare rapporter pa SK1.:s hemsida.

Rapporten har tagits fram av Hans Rutberg, Per Wiger och Carina
Alenius pa SKL. Madeleine Borgstedt-Risberg vid Centrum for verk-
samhetsstod och utveckling Region Ostergotland har bidragit med
statistisk kompetens.

Stockholm i februari 2019
Fredrik Lennartsson
Direktor

Avdelningen for vard och omsorg

Sveriges Kommuner och Landsting
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KAPITEL

Resultat

Jamférelse 6ver tid, nationell niva

I den SKL-rapport som publicerades i juni 2018  av Tabell 1 och Figur 1 har skadorna minskat na-
sags en signifikant 6kning avandelen vardtillfillen  got under férsta halvaret 2018 och skadenivan ar
med skador mellan ar 2015 och 2017. Som framgar  under 2018 inte signifikant hégre dn den var 2015.

taBeLL 1. Andel (%) vardtillfallen med skador (undvikbara och icke undvikbara) respektive vardskador (undvikbara skador)
omraknat till nationell niva. | parentes star 95-procentigt konfidensintervall

Vardtillfillen med skador Vardtillfillen med undvikbara skador

Ar2013 n=19 927 131 (12,7-13,6) 8,7 (8,3-91)
Ar2014 n=18 629 1,6 (1,2-12,1) 74 (71-7,8)
Ar2015n=13 771 10,9 (10,4-11,4) 7,0 (6,6-7,4)
Ar 2016 n=12 590 1,4 (10,9-12,0) 7,2 (6,7-7,6)
Ar2017 n=12 235 12,4 (1,8-13,0) 7,5 (71-8,0)
Ar2018* n=5750 1,7 (10,9-12,5) 75 (6,8-8,2)

* Januari till och med juni
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FIGUR 1. Andel (%) vardtillfallen med skador (undvikbara och icke undvikbara) respektive vardskador (undvikbara skador)

per manad 2013-juni 2018
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Okningen av andelen vardtillfillen med skador
mellan 2015 och 2017 var till stérsta delen en f6ljd
av att frekvensen skador som ir 6vergaende men
som kriver atgird (kategori E) tkade signifikant
(tabell 2). Som framgéar av tabell 2 sa har skador i
kategori E minskat férsta halvaret 2018. De ska-
dor som ér vanligast forekommande i kategori E
ar lindriga VRI, blaséverfyllnad, trycksar samt 14-
kemedelsrelaterade skador.

2016 2017 2018

For allvarligare skador inom kategorierna F,G,H
och I sags ingen signifikant férandring under pe-
rioden 2013-18.

Forekomsten av vissa skadetyper som vardre-
laterade infektioner (VRI), blasoverfyllnad och
svikt i vitala funktioner minskade signifikant fran
ar 2013 till 2016. Mellan ar 2016 och forsta halvaret
2018 sags inga signifikanta forandringar (Tabell 3).
Andelen vardtillfillen med trycksar 6kade signifi-
kant mellan ar 2014 och f6érsta halvaret 2018.

TABELL 2. Andel (%) vardtillfillen med skador efter allvarlighetsgrad per ar

2013 2014 2015 2016 2017 2018*

n=19 927 n=18 629 n=13771 n=12 590 n=12 235 n=5750

Endast E-skador 6,3 53 4,7 51 6,0 51
Minst en (1) F,G,H eller | skada 6,8 6,3 6,2 6,3 6,4 6,6

TaBeLL 3. Andel (%) vardtillfallen med olika typer av skador redovisat per ar

2013 2014 2015 2016 2017 2018*

Skadetyper n=19 927 n=18 629 n=13771 n=12 590 n=12 235 n=5750
Vardrelaterade infektioner 52 4.6 4,5 4.3 4,7 4,6
Andra typer av skador 2,7 2.4 2,0 2,2 2.3 2,3
Kirurgiska skador 19 1,8 18 16 2,0 16
Blasoverfylinad 17 10 1,0 11 14 14
Ldkemedelsrelaterade skador 14 14 13 15 14 14
Trycksar 11 10 1,2 13 1,2 14
Fallskada 0,8 09 07 0,7 0,7 1,0
Svikt i vitala funktioner 0,5 0,3 0,3 0,2 0,2 0,2
Postpartum/obstetrisk skada 0,2 0,2 0,1 0,3 0,2 0,2
Neurologisk skada 01 0,1 0,1 0,1 0,1 01
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KAPITEL

Utlokalisering och dverbelaggning 6kar

Den 6kning av 6verbeldggning och utlokalisering

som skett under senare ar dr en mojlig bidragande Definition
forklaring till varfor skadorna 6kat. Ett oroande En utlokaliserad patient definieras enligt Social-
tecken dr darfor att bade overbeldggningar och styrelsen som “en inskriven patient som vardas pa en

utlokaliseringar har fortsitt att 6ka under forsta
halvaret 2018 vilket framgar av figur 2 och 3.

annan vardenhet dn den som har specifik kompetens
och medicinskt ansvar for patienten”. Overbeliggning
innebér att en inskriven patient vardas pa en vardplats
som inte uppfyller kraven pa en disponibel vardplats.
En disponibel vardplats definieras som en vardplats i
sluten vard med fysisk utformning och bemanning som
sékerstiller patientsékerhet och arbetsmiljo.

FIGUR 2. Overbelaggningar och utlokaliserade per hundra disponibla vardplatser

per hundra disponibla vardplatser
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Kalla: Vantetider i varden
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FIGUR 3. Andel patienter som utlokaliserats 2015, 2016, 2017 och férsta halvaret 2018, n = antalet granskade vardtillfillen

Andel (%)
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I MJG har totalt 1 802 patienter registrerats som
utlokaliserade under perioden 2015 till forsta
halvaret 2018 vilket motsvarar 4,1 procent av alla
patienter. 72 procent av de utlokaliserade patien-
terna var 65 ar eller dldre, motsvarande andel for
ej utlokaliserade var 65,4 procent. Medelaldern for
de utlokaliserade patienterna var 70,1 ar (18-102
ar) och for de ej utlokaliserade 67,3 ar (18-108 ar).

Juli-Dec Jan-Juni Juli-Dec Jan-Juni
n=6 305 n=6 317 n=5954 n=5 750
2017 2018

De vanligaste skadetyperna hos utlokaliserade pa-
tienter var VRI, annat och trycksar. En statistisk
signifikant 6kning av andelen utlokaliserade pa-
tienter sags mellan 2015 och férsta halvaret 2018.
Som framgar av figur 4 dr andelen patienter som
utlokaliseras pa universitetssjukhus hégre 4n vid
andra typer av sjukhus.

FIGUR 4. Andel (%) patienter som utlokaliserats per ar och sjukhustyp

Andel (%)
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Kapitel 2. Utlokalisering och éverbelaggning okar

Av de utlokaliserade patienterna under 2015-2018
hade 17 procent skador och 11,8 procent vardskador.
For ej utlokaliserade patienter var motsvarande
siffror 11,3 respektive 7,1 procent (figur 5). Skill-
naden i skadefrekvens mellan utlokaliserade och
ej utlokaliserade patienter ar signifikant for bade
skador och vardskador.

Utlokalisering av patienter 6kar antalet vardskador.
Om utlokalisering dnda maste anvindas bor det
ske pa ett sitt som minimerar riskerna for patien-
terna. Hur detta kan goras framgar i SKL:s rapport
”Ingen pa sjukhusionddan”.

FIGUR 5. Andel (%) vardtillfallen med skador (bade undvikbara och icke undvikbara) och vardskador (undvikbara skador) hos
utlokaliserade respektive ej utlokaliserade patienter under perioden 2015 - férsta halvaret 2018

Andel (%)

@® Skador @ Vérdskador

Utlokaliserade patienter
n=1803

Ej utlokaliserade patienter
n=42 293
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Dennaredovisning dr den tionde i en serie som rapporterar resultatet av Markoérbaserad
Journalgranskning (MJG) som genomfors nationellt i Sveriges Kommuner och Landstings
regi. Studien omfattar nirmare 83 000 granskade vardtillfillen under ar 2013-férsta halv-

aret 2018. Journalgranskningen sker vid ndrmare 60 sjukhus.

De dominerande skadetyperna ir vardrelaterade infektioner, likemedelsrelaterade skador,

kirurgiska skador samt trycksar och fallskador. Overbeliggningar och utlokaliseringar har

fortsitt att oka under forsta halvaret 2018. Utlokalisering av patienter okar antalet vardskador.

Om utlokalisering inda méste anvéndas bor det ske pa ett sdtt som minimerar riskerna fér

patienterna.
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