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Hemstallan om revidering av Overenskommelsen om en
kvalitetsséker och effektiv sjukskrivnings- och
rehabiliteringsprocess 2020

Halso- och sjukvarden befinner sig i ett mycket anstrangt lage till foljd av covid-19-
epidemin. Den Gvervéagande delen av den vard som inte ar akut och som kan ansta har
nedprioriterats och resurserna stéllts om till att hantera akutsjukvard och vard av
patienter som ar svart sjuka i covid-19. Detta far konsekvenser for halso- och
sjukvardens utvecklingsarbete med sjukskrivning och rehabilitering.

SKR har stallt fragor till regionerna kring konsekvenserna och vilken bedémning de
gor betréffande forutsattningarna for fortsatt utvecklingsarbete inom ramen for
overenskommelsen om sjukskrivning och rehabilitering 2020.

Mot bakgrund av den radande situationen hemstaller SKR harmed om revidering av
overenskommelsen. Skélen for revideringen beskrivs narmare nedan.

Ledning och styrning i forsdkringsmedicin — villkor 1

Under radande omstandigheter har bemanningen i strukturerna for kunskapsstyrningen
paverkats pa grund av att delar av personalen har omplacerats till sjukvardande
enheter. | de flesta regioner har utbildningar i férsakringsmedicin skjutits fram till
efter sommaren och det planeras for att genomfora utbildningar pa digital vag.
Natverkande och samverkan med arbetsgivare, Forsakringskassan eller kollegor i
andra regioner har trappats ned, vilket ocksa forsvarar och bromsar utvecklingsarbetet.
Villkoren blir svara att uppfylla.

Forslag till revidering av 6verenskommelse:

Villkoret &ndras betraffande hur langt regionerna ska ha kommit i sitt
utvecklingsarbete med uppfoljningsmatt och etablering av ett regionalt samarbete med
det nationella programomradet for rehabilitering, habilitering och forsékringsmedicin.

Vidare andras redovisningsdatum fran den 2 oktober till den 11 december 2020.
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Funktion for koordinering — villkor 2

Planerade utbildningar &r instéllda i flera regioner. Fysiska méten for introduktion,
natverkstraffar och handledningar har ersatts av videomoten. Manga processledare och
rehabkoordinatorer har omplacerats till andra verksamheter och till sjukvardande
verksamhet. Vissa rehabkoordinatorer har fatt en storre arbetsbérda med ékat antal
patientdrenden som ger minskat utrymme for utvecklingsarbete. Forsakringsmedicin
och koordineringsinsatser &r inte prioriterat i dagslaget. Planering och atgarder kring
langsiktig kompetensforsorjning har tappat fart. Villkoret blir svart att uppfylla.

Forslag till revidering av 6verenskommelse:

Villkoret dndras betraffande hur langt regionerna ska ha kommit i sitt arbete med att
etablera former for kompetensutveckling samt samordning och stod for den personal
som ansvarar for utférandet av koordineringsinsatser.

Vidare dndras redovisningsdatum fran den 2 oktober till den 11 december 2020.

Insatser for lindrig och medelsvar psykisk ohalsa och langvarig smarta —
villkor 3

Bedomningen &r att det med stor sannolikhet kommer att genomforas féarre
behandlingar och daven farre kontakter med arbetsgivare/Arbetsférmedlingen under
2020. Detta beror dels pa att personalen har minskat, antingen pa grund av sjukdom
eller att de har dirigerats om till akut sjukvard. Patienternas deltagande har ocksa
minskat, dels till foljd av att manga tillhor riskgrupper och darfor inte kan eller bor
delta i behandling, dels pa grund av att behandlingar som genomfors i gruppform
maste utgoras av farre personer pa grund av smittorisk.

Forslag till revidering av éverenskommelse:
Villkoret &ndras med ett tilldgg om att insatserna delvis kan ske som videométen.

Vidare andras redovisningsdatum for antalet genomférda behandlingar fran den 27
mars till den 15 augusti 2021.

Elektroniskt informationsutbyte — villkor 4

Det sker omprioritering av insatserna inom digitaliseringsomradet i regionerna som
paverkar takten i detta arbete. Utveckling av digitala lésningar som underlattar hélso-
och sjukvarden under corona-epidemin prioriteras, t ex digitala vardméten. Det
paverkar det digitala utvecklingsarbetet som ingar i 6verenskommelsen. Flera regioner
rapporterar att personliga moten och utbildningar skjuts fram. Det blir darmed svart att
uppfylla alla delar i villkoret.
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Pa nationell niva I6per arbetet pa till storre del enligt plan, men dven det arbetet
paverkas till viss del. Riskerade forseningar bedoms emellertid kunna hanteras inom
overenskommelsen, forutom arbetet inom delvillkor 7 (Samverkansmodell for
nyutveckling, férvaltning och finansiering av elektronisk informationsoverforing
mellan regioner och Forsakringskassan) som ar nagot forsenad i uppstartsarbetet pga.
organisationernas omstallning i coronakrisen.

Forslag till revidering av éverenskommelse:

Villkoret &ndras betraffande hur langt regionerna ska ha kommit i sitt
utvecklingsarbete inom elektroniskt informationsutbyte.

Vidare senarelaggs redovisningsdatum for delvillkor 7 fran den 30 oktober till den 11
december 2020.
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