L.énérina Psikiatrik
ya Mecburi

Agahijbo kesén li gori qantina 1énérina psikiatri ya mecbtri

lénérina wan té kirin.
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NIHA CI DI BE?

Armanca lénerina mecbtiri ew e ku tendriistiya te ewqas bag bibe ku
édi pédiviya te bi lénérina mecbtiri nemine. Di vé brostiré de Qantina
Lénérina Mecbiiri (Lagen om Psykiatrisk Tvangsvard - LPT) té izah
kirin. Lé her weha mafén te yén weke nexwes ji téne réz kirin.

Ez cima ketime vir?

Lénérina mecb(ri té wé maneyé ku ji
derveyé daxwaza mirov li klinikek psikiatrik
[énérina mirov té kirin. Ji bo I1énérin bi away-
eke mecbri karibe bé kirin péwist e sisé
sert bi cith werin. A yekem ku tendrGstiya

te ya psikolojik bi awayeke cidi xerab e. A
dGem ku pédiviya te bi lénérina 24 saetl
heye (1 ya séem ku ev |énérin nikare bi
awayeke dilxwazi pék were. Biryara |énérina
mecbri ji aliyé serbijisk(6verlakare) ve té
dayin. Heger tu bi serbijisk re di waré biryaré

de ne hemfikir 1 dikari i cem Dadgeha Idari
(Forvaltningsratten) itirazé biki. Di dawiya
vé brosireé de dikarf bixwini ka mirov cawa
itirazé dike.

Hatina ser xwe (i tedawiya tibbi

Armanca lénériné ew e ku karin 0 kapasi-
teya te ewqas xurt bike ku tu bikaribi bi xwe
li xwe binéri. Hinek caran bes e ku mirov
béhna xwe vede, xwariné bixwe, were ser
xwe (i karibe bi hinek kesan re biaxive. Lé
gelek caran péwisti bi cureyek tedawiya tibi



il heye. Heger tu wan dermanén ku dok-

tor nivisandine qebl neki ev dikarin béyi
daxwaza te ji te re béne dayin. Heta ji dest
té gerek e mirov derfeté nede ku rewseke
wisa r(i bide. Mafé te heye ku tu zanibi ka
doktoran ci cure derman ji bo te nivisandine
G ka ci tesir G pastesirén wan hene.

Tedbirén zoré

Heger tu bi awayeke cidi ji Iénérina nex-
wesén din re zehmetiyan cébiki wé demé
dikari werf tenékirin. Ev dikare were wé ma-
neyé ku tu dé nikaribf ji odeya xwe derkevi
derve yan ji deriyé te dikare were kilit kirin.
Biryar ji aliyé serbijisk ve té dayin G heri
zé&de ji bo hest saatan derbas dibe. Tenékirin
dikare were diréjkirin, |é pisti ku derfet ji bo
te hatiye dayin ku tu serbijisk bibini G pé re
biaxivi.

Heger risk hebe ku tu dé zeraré bidi xwe
yan ji kesén din wé demé derfet hene ku hin
tedbirén din yén zoré werine girtin. Ev té
wé maneyé ku ji bo tu xwe yan ji kesek din
neésint demeke kin bi qayisan li karyola ra-
zané weri girédan. Ji bo ev pék were péwist
e serbijisk biryaré bide. Heri zéde car saetan
dikar bi gayisan giréday® bimini (i gerek e
personel her dem li cth hazir be. Heger rews
nikaribe were xistiné bin kontrolé wé demé
girédana bi gayisan dikare were diréjkirin.

L& ji bo vé ji gereke derfet ji te re bé dayin ku
tu serbijiskek bibinf (1 pé re biaxivi. Tedbirek
din ji kontrola las e (sah kirin ). Armanca vé
yeké ew e ku tu bi xwe re hacetén ku bi wan
dikari zeraré bidi xwe yan ji kesek din, neyni
hundiré besé nexwesan.

Tedbirén zoré nikarin werin itirazkirin.
Heger ku tedbirén zoré werine pék anin wé
demé mafé te heye ku tu li pist re li ser tisté
gewimine bi axivi (1 nigasé biki. Armanca
axaftiné ew e ku mirov bi hev re rébazén
wisa bibine ku rewsén bi wi rengf careke din
r nedin.

Kesé alikar

Mafé te heye ku kesé alikar yé te bi xwe
hebe. Ev kes ji aliyé Komisyona Kar(ibarén
Nexwesan (Patientnamnden) ve té wezife-
dar kirin 0 li besé nexwesan kar nake. Mafé
kesé alikar heye ku li besé nexwesan were
serdana te, erka sirvesartina wan heye 0 di-
kare di pirsén sexsi de alikariya te bike. He-
ger tu G kesé alikar daxwaz bikin wé demé
wezife dikare heta car hefte pisti dawiblna
|énérina mecbri ji were diréjkirin. Heger
tu kesek alikar daxwaz biki wé demé dikar?
vé yeké ji kesa péwendikar ya xwe re bibéj
G dé ew Komisyona Karlbarén Nexwesan
agahdar bike.

Mafé te heye ku tu di derbaré rewsa xwe ya tendrusti

i lénérina ku té pilankirin de agahi wergirti.



[zin (destar)

Di hinek rewsan de dikari bi dest(ra serbijisk
ji bo demeke berwext ji besé nexwesan
derkevi derve. Izin dikare bi hin sertan ve
were girédan, weke minak dermankirin.
Heger rews péwist bike serbijisk dikare iziné
betal bike. Di bin pévajoya |énériné de dikari
her tim daxwaza iziné biki. Heger serbijisk
daxwaza iziné red bike mafé te heye ku li
cem Dadgeha Idart (Férvaltningsratten)
itiraza vé biki.

Telefona mobil, internet  e-name

Piraniya caran mafé te heye ku tu hacetén
elektrontki yén weki telefona mobil, internet
G e-name bikar bini. Heger ku bikaranina
wana |énérina te zehmettir bike serbijisk
dikare xwegihandina hacetén elektroniki
bisinor bike. Ttiraza biryaré li cem Dadgeha
idari dikare were kirin.

ftirazkirin

Kengé tu xwest dikari ji biryara 1énérina
mecbri re itirazé biki. Vé itirazé li cem

Dadgeha Idari (Frvaltningsratten) diki.
Mafé te yé girtina wekilek higlqgi ya bé

pare heye. Wezifa vi kesi ew e ku pistgiriya
te bike. Mafé te heye ku beriya mehkemé
rapora |énériné bixwini (0 her weha wan
belgeyén jlrnala nexwesiyé ku dema tu li
hundir razandin hatine nivisandin ji bixwinf.
Di mehkemeyé de derfeta te (1 ya wekilé

te heye ku nérinén te yén ji bo ka tu cima
|énérina mecbiiri naxwazi péskés bikin. Di
dema mehkemeyé de dé doktorek pisporé
tibé yé ji nexwesxaneyek din ji amade be.
Werzifa doktor ew e ku pisti xwendina
jarnala nexwesiyé ya te (1 guhdarikirina te G
serbijisk nérinén xwe yén serbixwe péskés
bike. Pist re Dadgeha idari dé biryaré bide ka
|énérina mecbiiri berdewam bike yan ji betal
bibe. Li d re ew dé tu 0 kesén berpirsiyarén
|énériné di derbaré ka dé ci bibe de agahdar
bike.

Mafé wergirtina agahiyan

Mafé te heye ku sebebén |énérina mecb(ri
ya xwe zanibi. Her weha mafé te heye ku tu
di derbaré rewsa tendristiya xwe 0 |1énérina
ku ji bo te pilankirine de weri agahdarkirin.
Wergérek dikare famkirina hev ya herd(
allyan hésantir bike.



FERHENGOK

Rapora Iénériné

Rapora |énériné raporeke doktor ya taybeti
ye. Ji bo ku Iénérina miroveki ji derveyé
daxwaza wé/wfi li nexwesxaneyek karibe

bé kirin ev rapor péwist e. Gerek e rapora
|énéring, dema biryara razandina li hundir
ya kesek té dayin, bétiri car rojan kevn nebe.
Dema téyi wé besé nexwesan tu ji aliyé dok-
torek (bijiskek) ve téyt muayene kirin.

Biryara razandina li hundir

Tu dikari bi alikariya raporeke 1énériné weri
mecbarkirin ku li nexwesxaneyé bimini

ta ku doktoreke spesiyalisté psikiatriyé
derfeté bibine ku bi te re bi axive 0 pédiviya
te ya Iénériné binirxine. Y&/ya ku dikare

li gori LPT, Qandina Lénérina Mecbri ya
Psikiatriyé (Lagen om Psykiatrisk Tvangs-
vard) biryara razandina li hundir ya te bide
ev doktor bi xwe ye. Ev cure muayene gerek
e heri dereng 24 saat pisti hatina te ya nex-
wesxané pék were.

Kesé péwendikar

Kesé péwendikar ew mirov e ku li cihé
|énerina te té kirin kar dike. Mes(liyeteke
taybeti ya vi kesi ji bo te heye 0 tu dikarf
beré we bidi wé/wi. Her weha komek yan
i1 gripeke I1énériné ji dikare vé mesdliyeté
bigire ser xwe.

Kesé alikar

Kesé alikar ji aliyé Komisyona kar{ibarén
nexwesan (Patientndmnden) ve té wezi-
fedarkirin G ew li besé nexwesan kar nake.
Kesé altkar xwedi wi mafi ye ku were serda-
na te (0 di pirsén sexsi de pistgiriyé bide te.

Pilana lénériné

Pilana [énériné cureyek belge ye ku gereke
heta ji dest té bi awayeke lez pisti razandina
te ya li hundir were amadekirin. Péwist e ev
pilan, heta ji dest té, bi séwrandina bi te re
were amade kirin. Heger neminasib nebe
her weha xizm ji dikarin di pilankiriné de cth
bigirin. Di pilana |Iénériné de, ew tedbirén
tedawiyé ( xebatén ku bi armanca |énérina
mecbri édi péwist neke dé werine kirin,
téne izah kirin.

Serbijisk

Serbijisk, doktorek spesiyalist yé psikiatriyé
ye ku li wé besé nexwesan kar dike. Yé&/ya ji
hem biryar 0 tedbirén di derbaré |1énérina
mecbri de berpirs e ev serbijisk e.

[zin (destdr)
Tzneke kin ya ji 1&nérina psikiatriyé ya girti.

Lasteftiskirin

Kontrolkirina wan kincén ku li ser kesek heye
0 pé re légerina di cante, paket G tistén din
de ku mirovek bi xwe re ani ye.

Kontrola las ya sethi

Kontrola wan besén bercav yén miroveki.
Weke minak bincengan, por G bin lingan.



FERMO, BI YEK JI REXISTINEN ENDAM

YEN NSPH RE TEKILIYE DEYNE.

Frisk och Fri - Riksféreningen mot atstérningar, www.friskfri.se

Riksférbundet Attention, www.attention-riks.se

Riksférbundet Balans, www.balansriks.se

RFHL - Riksférbundet for Rattigheter, Frigérelse, Halsa, Likabehandling, www.rfhl.se
RSMH - Riksférbundet fér Social och Mental Halsa, www.rsmh.se

RUS - Riksférbundet Ungdom f6r Social halsa, www.rus-riks.se

Schizofreniférbundet - Intresseférbundet for personer med schizofreni
och liknande psykoser, www.schizofreniforbundet.se

SPES - Riksforbundet for SuicidPrevention och Efterlevandes stéd, www.spes.se
Svenska OCD-férbundet Ananke, www.ocdforbundet.se

Sveriges Fontdnhus, www.sverigesfontanhus.se

ASS - Svenska &ngestsyndromsalliskapet, www.angest.se

FMN - Riksférbundet Foraldraforeningen mot narkotika, www.fmn.se

SHEDO - Self Harm and Eating Disorders Organisation, www.shedo.se



NOTEN TE YEN SEXSI




PIRSEN TE HENE?

Personel, bi Iénérina te yé weki nexwes wezifedar e. Tu dikari pirsén xwe ji wan biki (i ji wan
altkar? bixwazi. Gelo daxwaza te heye ku tu li ser van babetan bétir bixwini? Qaniina Lé&néri-
na Mecb(ri gerek e li besé nexwesan li devereki bercav aligandi be.

Tu dikari bétir agahi li ser malpera
www.1177.se/Regler-och-rattigheter/Psykiatrisk-tvangsvard/ bixwini.

Post: 118 82 Stockholm veri
Besék: Hornsgatan 20 . i eriges
Telefon: 08-452 70 00 ommuner

www.skl.se och Landsting



