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Uppfdoljning av rekommendation om ersattningsregler
for boende i samband med nationell hgspecialiserad
vard (NHV)

Bakgrund

| syfte att forbattra kvalitet och resurseffektivitet beslutade Riksdagen
2018 att ge Socialstyrelsen i uppdrag att genomlysa samtliga
sjukdomsgrupper for att koncentrera den hogspecialiserade varden
nationellt. Den tidigare rikssjukvarden éverférdes till nya systemet 1 juli
2018 och cancervardens nationella vardenheter 6verfors sa snart
Socialstyrelsen har berett 6vertagandet. Den nationella hdgspecialiserade
varden kommer nar samtliga sjukdomsgrupper gatts igenom att bli
betydligt mer omfattande an den tidigare rikssjukvarden och allt fler
patienter kommer att vardas utanfor den egna regionen.

Ett mal med nationell hdgspecialiserad vard har varit att ge samtliga
invanare tillgang till en battre och mer jamlik halso- och sjukvard oavsett
geografiskt bostadsort. | enlighet med detta har lika regler och ersattningar
for boende och resor vid nationell hogspecialiserad vard efterfragats av
saval patienter som de nationella vardenheternas medarbetare och
remittenter

Sjukvardsregionernas kansligrupp har darfér pa uppdrag av SKR/Regionala
cancercentrum (RCC) tagit fram bifogat forslag (bilaga 1) till gemensamma
regler och ersattningar géllande boende for patienter och narstaende vid
nationell hogspecialiserad vard. Utgangspunkten har varit att beslutade
kostnader erséattes av betalningsansvarig region sa att patienter och
narstaende inte belastas ekonomiskt.

Den 24 april 2020 beslutade SKR:s styrelse att rekommendera
sjukvardsregionerna/regionerna att godkanna rekommendationen om
ersattningsregler for boende i samband med nationell hégspecialiserad vard
samt att tillampningen av rekommendationen ska féljas upp av férbundet.
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Implementering av rekommendationen

Sjukvardsregionerna

Norra sjukvardsregionférbundet, Samverkansnamnden i Uppsala- Orebro
sjukvardsregion, Samverkansnamnden fér sydostra sjukvardsregionen,
Vastra samverkansnamnden och Sodra regionsjukvardsnamnden har
godként rekommendationerna och i sin tur rekommenderat sin respektive
ingaende regioner att besluta i enlighet med dessa. Det framgar att Region
Stockholm samratt med Region Gotland men det framgar inte i vilket
forum.

Samverkansnamnden for syddstra sjukvardsregionen har dessutom
rekommenderat att rekommendationerna dven skall tillampas for 6vrig vard
utanfor Sydostra sjukvardsregionen och aven for all vard inom Syddstra
sjukvardsregionen.

Regionerna

Tjugo av landets regioner har stéllt sig bakom SKRs rekommendationer
och fattat beslut i enlighet med dessa. Beslutsnivan har varierat satillvida
att beslut tagits pa forvaltningsniva i en region, i halso- och
sjukvardsnamnd eller motsvarande i atta regioner, av regionstyrelsen i fem
regioner och av regionfullmaktige i sex regioner.

Tretton av regionerna har tagit beslut om att folja foreslagna
rekommendationer senast under september 2020, varav fyra har
protokollfort att reglerna skall gélla fran 30 september eller tidigare, samt
tva med tillampning fran 1 oktober. Av de 6vriga &r tio beslut tagna under
2020 och ett senare. Totalt framgar av protokoll tillampningsstart i atta
regioner.

En region, Gotland, har beslutat att inte folja reckommendationerna utan i
stéllet fortsatta med sina egna sedan lange gallande ersattningsregler.
Motivet ar att Region Gotland &r en region som remitterar forhallandevis
mycket vard till andra regioner i Sverige och att detta har inneburit att
Region Gotland har en vél inarbetad rutin géllande saval resor som boende
och erséttning for dessa. Skillnaderna mellan Gotlands regelverk och det
foreslagna fran SKR ar relativt ringa och handlar i forsta hand om att
foljeslagare till patient 6ver 18 ars alder endast ersétts efter individuell
prévning av patientens tillstand och behov. Vidare ser man problem i att
vardnivan kommer att styra erséttningsregler och inte patientens tillstand.

Kansliets analys

Hanteringen av arendet och beslutsgangen fran SKR via
samverkansnamnder till regioner verkar med fa undantag ha fungerat
smidigt och tydligt. Fran beslut i SKR:s styrelse 24 april 2020 hade 19
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regioner fattat beslut innan foljande arsskifte men endast nio inom onskad
tid sa att beslut hade kunnat implementeras 30 september enligt férslaget.
Med hédnsyn till sommarsemestrar m.m. kan det behdvas mer tid for
beredning och beslut.

20 regioner stéllde sig bakom forslaget vilket visar att det var efterfragat
och rimligt ur regionernas synvinkel. En region beslutade inte enlighet med
forslaget vilket kan forklaras av en speciell situation, &ven om skillnaden
mellan egna tidigare tillampade rutiner och det aktuella forslaget var
relativt liten.

Regionerna i sydostra sjukvardsregionen fattade beslut att regelverket
skulle galla for all extern vard och aven for vard inom den egna
sjukvardsregionen. Aven Gotland tillampar samma regelverk for alla
patienter som vardas hos annan vardgivare, oavsett om detta sker p.g.a.
NHYV eller inte.
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Bilaga 1

Rekommendation om ersattningsregler fér boende i
samband med nationell hégspecialiserad vard (NHV)

Avgréansning

1. For patient avser rekommendationen boende pa hotell (dvs utanfor
vardinrattning/ sjukhus) i samband med 6ppen nationell
hogspecialiserad vard.

2. Rekommendationen &r inte tillampbar for patient som &r inskriven i
sluten hogspecialiserad vard. | sadant fall ersatts vardregionen for
den givna varden inklusive vardplats och maltider i enlighet med
regional prislista for vardregionen av hemregionen. Patienten
erlagger vardavgift (patientavgift) for sluten vard enligt
vardregionens beslut.

3. For narstaende till patient avser rekommendationen boende pa
hotell i samband med att patient erhaller 6ppen eller sluten nationell
hogspecialiserad vard.

Patienter
Boende

Boende for patienter (oavsett alder) vid planerad nationell hdgspecialiserad
vard utanfor den egna regionen ersétts i foljande fall:

- Naér dvernattning kravs pa grund av halsotillstand/medicinska
orsaker.

- Nar patienten ar kallad till provtagning dagen fore och/eller om
patienten pa grund av avstand fran bostad till sjukhus inte har
mojlighet att ta sig till eller fran sjukhuset samma dag som
beddémning/behandling ska ske.

Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga maltider ersatts utéver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Intyg

| samband med remittering for nationell hogspecialiserad vard utfardar
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remitterande region ocksa intyg gallande boende till saval utforande
vardenhet i annan region som intern enhet for boendeerséattning i den egna
regionen.

Narstaende till vuxna patienter

Boende

Boende for en narstaende till vuxna patienter vid planerad nationell
hogspecialiserad vard utanfor den egna regionen ersétts i de fall som galler
for patienter enligt ovan.

Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum.

Ingen egenavgift tas ut.

Maltider

Inga maltider ersatts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Intyg

| samband med remittering for nationell hogspecialiserad vard utfardar
remitterande region ocksa intyg gallande boende till saval utforande
vardenhet i annan region som intern enhet for boendeerséattning i den egna
regionen.

Om medicinska skl for boende for narstaende uppstar under patientens
nationella hdgspecialiserade ska utférande enhet kontakta remittenten som
provar fragan om boendeersattning.

Narstaende till barn

Boende

Boende for en narstaende till barn ersétts vid planerad nationell
hogspecialiserad vard utanfor den egna regionen. Om remittenten bedémer
att tva narstaende ska narvara sa ersatts bada.

Boendekostnad ersatts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum

Aldersgrans for barn &r enligt respektive regions aldersgrans for barn.
Ingen egenavgift tas ut.
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Maltider

Inga maltider ersatts utdver frukost som ingar i hotellets dygnspris.

Intyg

Intyg kravs fran remitterande region om mer dn en narstaende ska ersattas.

Narstaende till patient med akut oplanerat vardbehov vid
livshotande tillstand

Boende

Boende for en narstaende ersatts om utforande enhet beddmer att narvaro ar
nodvandig i samband med akut oplanerat vardbehov vid livshotande
tillstand.

For barn galler att om patientansvarig lakare bedomer att tva narstaende ska
narvara sa ersatts bada.

Boendekostnad ersétts upp till niva motsvarande dygnskostnad for i forsta
hand patienthotell och i andra hand for hotell i standardrum i hdgst 4 dygn.

Ingen egenavgift tas ut.

Miltider

Inga maltider ersatts utdver frukost som ingdr i hotellets dygnspris.

Beslut om ersittning

Patientansvarig lakare i utférande region kan besluta om boende i hogst 4
dygn.

Intyg

Intyg fran remitterande region kréavs vid vistelse mer an 4 dygn for att
boendekostnaden ska ersattas.

6 (6)



